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Evaluado y actualizado por:
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

El profesional en medicina de urgencias debera saber:
- Identificacion de los distintos niveles de gravedad y del area o areas vitales implicadas.

-Identificacion y diferenciacion de los diferentes cuadros sindromicos que requieren un abordaje
con manejo inmediato de la emergencia y un abordaje diagnostico adecuado para la resolucion
completa del cuadro o en su caso la derivacion a otros niveles de atencién ya estabilizado el
mismo.

- Conocimiento de la patologia urgente méas frecuente en el adulto, de las causas que ocasionan
la consulta urgente, la diferenciacién de las diferentes entidades y el manejo protocolizado de la
situacion y Metodologia de la Investigacion en urgencias.

- Alto sentido humano y Sensibilidad pertinente para los problemas de salud que se presenten
ante él, los pacientes y los familiares que transiten por alguna situacion que requiera manejo
urgente.

-Participacion en programas y proyectos relacionados al campo de las Urgencias en pacientes
graves y/o criticos.

3. PRESENTACION

Unidad de aprendizaje: Es una materia del Area de formacion particular que debe ser desarrollada
por el medico en formacion en el Area de Urgencias y en su desarrollo adquiera habilidades de
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacién temprana de problemas médicos infecciosos que pongan
en situacion de vulnerabilidad y de riesgo la vida de un paciente en edad adulta.

Su delimitacion en este caso son patologias del paciente adulto susceptibles de ser tratadas y/o
controlados en el area de urgencias por médicos en formacién, que por su gravedad requieren
manejo intensivo en area de choque, y/o traslado al estabilizarse a una terapia intensiva.

Las unidades de Aprendizaje con las que guarda estrecha relacion son principalmente las urgencias
infecciosas que condiciones choque séptico y/o sepsis grave.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

El Médico residente en formacion debera

Deberd realizar evaluacion primaria, llevando a cabo los procesos o algoritmos de manejo de
primera instancia en todo paciente que presente signos y sintomas de alguna patologia emergente
que ponga en peligro la vida y la funcion.

Debera realizar diagndstico preciso y tratamiento adecuado al paciente con patologias infecciosas
y susceptibles de manejo.

Identificara el entorno social del paciente anteponiendo la ética con sensibilidad y profesionalismo

ante el paciente con patologia infecciosa que ingresa al servicio de urgencias.

5. SABERES
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Practicos |ldentificacién y manejo de las patologias infecciosas mas frecuentes en los
pacientes que se presentan a urgencias

Realizacion de puncion lumbar en el caso de pacientes en los que se sospecha
neuro infeccion

Conocer las indicaciones y la toma correcta para la toma de cultivos y hemocultivos
Elegir en forma adecuada los esquemas antibiéticos evitando el uso inadecuado de
antibidticos.

Hacer diagnostico diferencial con las diferentes causas de fiebre

Interpretacion de los recursos paraclinicos y de radiodiagnéstico que orienten en
caso de patologia infecciosa.

En caso de neuro infeccién conocer en forma adecuada el uso de corticoides

Tedricos Interpretar los resultados de cultivos en urgencias

Conocer la interpretacion de los resultados de liquido cefalorraquideo en caso de
realizar punciones lumbares diagnosticas

Conocer la técnica para interpretar estudios paraclinicos y de laboratorio como
serian tomografias y radiografias, asi como resultados de laboratorio

Clasificar las enfermedades infecciosas de acuerdo con su

etiologia Conocer los esquemas de vacunacién necesarios.

El médico urgencidlogo en formacién debe ser tutorado por un médico especialista
Formativos|aue le inculque conocimientos, experiencia, confianza, y autocritica para que en
forma integral identifique, aborde y trate problemas en pacientes con patologia
infecciosa y los contextualiza en un entorno ético, profesional, discreto, y humano.
Deberéa entender el Alumno y el profesor que los procesos que se realizan con
eficacia, eficiencia y conocimientos, son los que lograran retro-alimentar el proceso
de ensefianza--aprendizaje.

6.CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

URGENCIAS INFECCIOSAS li:

Encefalopatia por VIH.

Infecciones osteoarticulares y de tejidos blandos.

Bacterias.

Epidemiologia, etiologia, principios de la enfermedad, caracteristicas clinicas, complicaciones,
consideraciones diferenciales y tratamiento.

Difteria.

Tosferina.

Tétanos.

Botulismo.

Neumococcemia.

Meningococcemia

Enfermedad de Kawasaki.

Sindrome de choque toxico.

Virus.

Epidemiologia, etiologia, principios de la enfermedad, caracteristicas clinicas, complicaciones,
consideraciones diferenciales y tratamiento y clasificacion de las siguientes enfermedades
virales especificas.

Varicela.

Herpes zoéster.

Citomegalovirus.

Virus de Epstein-Barr.

Adenovirus.

Rotavirus.

Rubéola.

Virus de la parainfluenza.

Parotiditis.

Sarampién.

Rabia.

Ricketsias

Leptospira

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI
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Tutorias Profesor—alumno en cuanto a procedimientos y destrezas para la realizacion de los
saberes practicos.

Actividades asistenciales como pase de visita diario con el grupo de residentes en formacién
Consultar libros, revistas afines al area de medicina de urgencias, bases de datos, y buscadores
electrénicos de informacién que delimiten los temas y subtemas de urgencias en pacientes con
patologia infecciosa.

Realizar actividades de investigacion en temas afines a urgencias.

Protocolizar la atencion del paciente con padecimientos infecciosos en urgencias.

Lectura critica de articulos médicos en clase, para la construccion de ideas, critica y aprendizaje
de casos basados en la evidencia.

Tareas en casa del tipo casos clinicos, y guias informativas de estudio para la documentacion del
aprendizaje

Presentacion de casos clinicos en clase en sesién conjunta con Infectologia para la difusion de los
conocimientos y la construccion de juicios clinicos.

Evidencias de las clases presentadas en el aula de clase por parte del residente en formacion.
Presentaciones con alumnos de pregrado (médicos internos de pregrado) en temas relacionados
a Urgencias Infecciosas, ya que comparten caracteristicas fisiopatologicas y terapéuticas, guiadas
por residentes de mayor jerarquia y profesor titular.

Analisis de registros hospitalarios para realizar proyectos de investigacion.

Analisis constructivos de ideas originales de los alumnos que sirvan de parteaguas para sus
futuros trabajos de tesis.

8.EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de 8.2. Criterios de 8.3. Contexto de aplicaciéon

aprendizaje desempefio

Clases en power point |Portafolios El lugar ideal para el desarrollo de las

Calificacion de examen [individuales para|competencias es la sala de urgencias, o areas de
parcial de|colocacion de|choque, o cama designada en la terapia intensiva
competencias en|evidencias como|para atencion del paciente con urgencias
urgencias infecciosas |examenes escritos.  |infecciosas.

Elaboracién y reporte  |calificaciones con|El Residente en formacion debe mostrar

de guias clinicas de firmas de jefe de|competencia en la valoracion de pacientes con
manejo del paciente|servicio o médicos|enfermedades infecciosas, asi como en el

con patologialadscritos en el area  |reconocimiento del paciente con alguna de las
infecciosa. de urgencias. urgencias mas comunes como son sepsis,
Evidencia de los|Evidencia de|Debe dominar el arte del diagndstico clinico en
procedimientos  como|presentacion de|pacientes graves, entendiendo que el contexto es

toma de hemocultivo, [casos y/o clases|diferente en caso de tratarse de un adulto mayor y
como instrumentos de |[conjuntas en ellun paciente adulto joven.

la investigacion clinica. [servicio de urgencias
Examen escrito para  |e infectologia.

evaluacion de la|Reporte de

competencia en|calificacion por el tutor

urgencias infecciosas. |del residente ante la
realizacion de
procedimientos
diversos.

9. CALIFICACION

- 60% examenes escritos cada cuatrimestre (con una calificacion final minima de 80/100)
- 10% de asistencias a sesiones académicas (con un porcentaje de al menos 90/100)

- 10 % evidencias de sesiones académicas (exposiciones, carteles, publicaciones)

- 20% de sus reportes de procedimientos

10. ACREDITACION

Obtener una calificacién minima aprobatoria de 80 puntos de calificacion para acreditar y pasar al
siguiente afio.

No tener faltas administrativas acumuladas

Tener asistencia del 95% de sus actividades practico-asistenciales con el paciente (guardias)
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