
FORMACIÓN ACADÉMICA

Doctora en Ciencia del Comportamiento con
orientación en Alimentación y Nutrición

Maestra en Ciencia del Comportamiento con
orientación en Alimentación y Nutrición

Universidad de Guadalajara 

UDG-CA-596 Investigación en Comportamiento Alimentario
y Nutrición

PRODUCTIVIDAD
CIENTÍFICA

alma.martinez@cusur.udg.mx

CONTACTO

Miembro de l  SNI I  N ive l  I I

Dra.  Alma Gabr ie la
Mart ínez  Moreno  

Profesora investigadora en el Centro
Universitario del Sur de la Universidad de
Guadalajara. 

Miembro del Sistema Mexicano de
Investigación en Psicología y de la Sociedad
Mexicana de Análisis de la Conducta.
Integrante de la Red Latinoamericana en
Ciencias del Comportamiento (redlacc) y la
Red Internacional de Investigación
Traslacional en Psicología; Coordinadora de
Investigación y Posgrado del CUSur.

Imparte clases en los PE de Nutrición,
Psicología y en los Posgrados en Ciencia del
Comportamiento con orientación en
Alimentación y Nutrición.

Licenciada en Psicología
Universidad Juárez del Estado de Durango

LÍNEAS DE GENERACIÓN  Y  APLICACIÓN
DEL CONOCIMIENTO (LGAC)

CUERPO ACADÉMICO (CA)

1. Modificación de la conducta alimentaria. Factores
ambientales y preferencias alimentarias
2. Conducta alimentaria como generación y reversión de
patologías
3. Modelos de comportamiento alimentario
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PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN VIGENTES
Acompañamiento entre grupos de investigación y estudiantes
ante situaciones de vulnerabilidad psicosocioeducativa
Efectos de una intervención cognitivo conductual sobre el
estrés percibido, ansiedad, depresión, valores antropométricos
signos vitales y selección de alimentos en adultos
Generación de un modelo patológico crónico a través del
consumo de dieta hipercalórica en ratas de la cepa Wistar
Influencia de la actividad física sobre el estado de salud mental
en adolescentes. Modelo de intervención psicodeportiva

https://scholar.google.es/citations?user=zIyee60AAAAJ&hl=es&oi=ao
https://www.researchgate.net/profile/Alma-Gabriela-Martinez-Moreno
https://orcid.org/0000-0002-7495-1007

